
на 2024-2025 учебный год

(холодный период)`Виды деятельности, 2 группа мя р Е Е под тр.

рани возраста.

Кварисвание, прием детей, осмотр. 70-38 |70-85 то—88 [тв [19.8%
(кожный покров, измерение температуры)
"Самостоятельная деятельность, игры

`Утренняя гимнастика (в группе) Ш"|35-35 [3030 7-8 38-8
Подготовка к завтраку, завтрак За [85.88 [= |555 |3.
"Самостоятельная деятельность. 8%. 9% Е 3% 85-900 85-90%

Организованная образовательная 9-95|90.55|9.9 4 9.55|9.5
деятельность ео|95-0|90.90|95-109|99-108

ори 10-10%

"Игры, подготовка к прогулке, прогулка 9. ие|109. И®|108-П® [105-12®|109-128

Кварцевание, влажная уборка с
‘содержанием Хлормисепт,
проветривание- в отсутствии детей

Возвращение с прогулки, ии ие|02-8|15-129|129-12| 128-12®

самостоятельная деятельность,
подготовка к обеду

Обед темя|08-125|129-129|12-12| 129-13

Подготовка ко сну, дневной сон 128—15% 128-15|128-158|129-15|139-150

`Постепенный подъем, воздушные и 158-158|150-155|150-158|150-153|159-156

водные процедуры

'Игры, кружки, самостоятельная 158-15%|155—16®|158169|155-168|195-168
‘деятельность

'Подготовка к ужину, ужин 15—16|16%-162|168-168|169-16%|168-168

Подготовка к прогулке, прогулка 168—188|16918| 168—188 169-188|165-188

Чтение художественной литературы, 185 2198|188 219%|185190|188-19|18° 19%
‘самостоятельная деятельность, уход.
домой


